
capo�la con il contributo di partner

Comune di Cervignano Comune di Buttriocapo�la con il contributo di partner

Comune di Cervignano Comune di Buttrio

SABATO 9 E DOMENICA 10 APRILE 2022 
VILLA DI TOPPO FLORIO, BUTTRIO (UD)

workshop di danza gratuito aperto a tutti senza limiti d’età

LA SCATOLA DEI RICORDI
condotto da Martina Tavano, danzatrice e coreografa

inizio_ore 14:30 
durata_2 ore al giorno più pausa 
numero partecipanti_15
luogo_Parco della Villa di Toppo Florio a Buttrio
in caso di maltempo ci si sposterà nella palestra presente nel Parco 
attività consentita con Green Pass “Rafforzato” 

La scatola dei ricordi è un laboratorio di movimento espressivo e creativo aperto a 
tutti coloro che abbiano voglia di condividere ricordi, spazi, tempi, sensazioni, danze 
e divertimento.
Esploreremo il tema della memoria attraverso il vissuto personale dei partecipanti, 
delle loro esperienze e dei loro corpi di età diverse. 
Ad ognuno verrà richiesto di portare una scatola con 3 elementi: una musica, 
un’immagine e un oggetto. Quali sono le sensazioni dei ricordi legati a questi elementi 
e dove arrivano nel corpo? Se quella sensazione potessi metterla in una parte del 
corpo, quale sceglierei? Se la sensazione fosse un movimento quale sarebbe?
Un’esperienza di condivisione, di osservazione e di ascolto degli altri.
Questa ricerca si concluderà con un lavoro in cui si performerà il vissuto di quelle 
ore passate assieme.
Il laboratorio è senza limiti d’età e non richiede pregressa esperienza di danza.

Per info scrivi a: info@tinaos.com

Iscrizione obbligatoria entro e non oltre lunedì 4 aprile 
Inviare richiesta di partecipazione con nome, cognome e recapito telefonico 
all’indirizzo e-mail info@tinaos.com. 
L’assegnazione dei posti disponibili, dato il suo numero limitato, avverrà 
rispettando l’ordine cronologico di arrivo della mail di partecipazione. 
L’organizzazione comunicherà in tempi utili la conferma di iscrizione.


